Guia Rapida Para Recursos de la Comunidad

Una lista de servicies ofrecidos en la comunidad mantenida por el Centro de Accion para el

Ciudadano y Residentes del Condado de Hillshorough

Si necesitamasinformacion y no sabe adondeir para obtener ayuda, llame ala
LINEA DE INFORMACION DEL CONDADO DE HILLSBORQUGH - 272-5900

Hillsberough Count
Florkla Y

ABUSO - NINOS Y ADULTOS
Alpha House de Tampa (Maternidad).....875-2024
Linea Caliente para abuso(FL) 1-800-96-ABUSE

Consejo de Abusos de Ninos................ 673-4646
Violencia DOMESHCR voovvvermirevrmreresnsrnnes 272-6423
Casa Joshua ., .. 949-8946

Centro de Tralalmenlo pam Ahuso Sexual
(Servicios Apple) ... . .. 264-9955
Spring of Tampa (Violem:ia Dumwtica) . 247-7233

ABUSO DE DROGAS Y ALCOHOL
Abuso de Subtancia/Familia y jovenes ... 984-1818
Agencia de Servicios y Tratamientos
Centro de Desintoxicacion

{ABUILOS) oo srescnnes 367-2315

(AdOleSCENIES) ..c.oneerreerrrsrrecrrenirerens 931-4669
Abuse de Substancias Controladas

Madre y Infantes ... ... 984-0509
Alcoholicos Anonimos .. .- 933-9123
Al-Anon - Ala Teen ...cvriiininiiisnin 881-9372
Centro para Muchachas (sin una cita) ... 231-3404
Centro para mujeres (Proyecto recuperscion) ... 251-8437
Bebes expuestos a quimicos (Cusaden Gy ... 247-5428
DACCO ..oy - 231-1340
Alianza contra Drogas.... ... 276-2744
Narcoticos Anonimos ... ... 879-4357
Pace Center (para muchachas) wremesnenns 139-0410
Servicios para adultos sin hespitalizacion .. 246-4899
Tampa Crossroads (para hombres)...... 238-8557
Tampa Crossroads (para mujeres) ....... 228-9266
Drogas Rehabilitacion (DACCQO-SATISFY)984-1818

SERVICIOS INFANTILES
Adopcion por Decision .......coervecnenne 960-2229
Ayuda para la Conducta Infantil .......... 234-1234
Sexrvicios de Adopcion({Hillsborough Kids) . 643-5437
"Alpha House" de Tampa, Inc.......... 875-2024
Big Brothers & Big Sisters ... 287-2210
Boys & Girls Clubs de Tampa Bay ...... 875-5771
Caridades Catolicas Adopcion ...631-4393
Everyday Blessings ...........oe.... ... 9829226
Licencias Para Cuidade de Ninos......... 272-6487
Investigaciones/Proteccion de Ninos ... 558-5900
Junta de Ninos 229.2884
Hogar Para Ninos .. e 855-4435
Sociedad de Hogares Para Nmos . 740-4266
Servicios Para Ninos ... . 264-3821
Covenant House(Linea De lS) -800 999-9999
FOCUS(Antigos Ofteciendo Nimitada Superacion) . 875-5771
Foster Care

Servicios Para Ninos 635-9765

LiCencias cu s eres s ranssnssneens 643-5437
Parques Y Receacion del condado de Hillsborough

(Programas despues de la escuela) ..... 975-2160
Programa 4-H Para Jovenes .,........... 744-5519
Jovenes Que Huyen Del Hogar

Centro de Jovenes (Haven W.Poe)... 272-6606

Linea Nacional de Jovenes ..... 1-800-621-4000
Ninos Desaparecidos Informacion .. 1-888-356-4774
Servicios De Proteccion (Hillsborough Kids,Inc):

TAMPA ccvvvrrerresircsesnniinriassasissssrsmvansnss 471-0218
Brandon.... .. 471-0006
West Tampa .. ... 901-3400
YMCAMRSSP.....ooeieeeceee ..224-9622

(TTY 381-7173)

ASSISTENCIA AL CONSUMIDOR

Agencia Protection para Consumidores ... 903-3430
Extension Cooperativa ... .. 744-5519
Servicios del Consumidor (Esmd)) 800 435-7352
Consejeria de Credito al Consumidor..289-8923

Servicios de Mediacion ..........covvieenennnnn 272-5642
SouthShore Mediacion .........cccourivrnirirnne 672-7442
INTERVENCION DE CRISIS

Centro de Crisis MHC para adulies ..... 272-2958

Conexion para Jovens(Teen Link) .....236-8336
Servicios de Crisis Infantiles ....... 272-2882
Linea Caliente de Hillsborough ............ 234.1234
Tratamiento Para Abnse Sexual 264-9955
Spring of Tampabay linea caliente ..... 247-7233

CUIDADO PARA NINOS Y ADULTOS

A Brighter Community, Inc. ............... 223-6830
Centro a Consejando Tampabay ......... 964-5792
Licencias Para Cuidado de Ninos ......... 272-6487
Ayuda y Referencias de Cuidado Diumo
Subsidized Day Care - School Board.... T44-8941
Head Start.......oomriineeneins . 272-5140
Early Childhood Learning Center ....... 744-8941

Everyday BIessings ... 982-9226
Latchkey (YMCA) ............ .223-2895
Cuidado Diumo Para Adultos ............... 272-6261
YMCA/RSSP. 224-9622
EDUCACION
Educacion Para Adultos ...........o.e...e. 276-5654
de Ensenanza,

Biblioteca Publica ......occmcrnmsinininen 273-3650
Programa de Fnsenanza Educacion

(AQUHOB) ...t e e 276-5654

; 272-4000
EMPLEO
GOOAW ........coocieririarissicsrsnmsissrssinsensieseras 223-37101

Servicos Empleacion (Centre for Women) 251-8437

Beneficios y Trabajo de Florida Oficinas:
Tampa (Servicios de Empleo)......... 930-7639
Apollo Beach-Ruskin ............ .930-7600

Brandon ....coveoicnne .930-7832
P o7 T o — ... 930-7880
Tampa Workforce Aliance.............. T40-4680

Wage & Hour Commission................... 288-1242
IGUALDADDE OPORTUNIDAD

Ciudad ... 274-5835
Condado ..272-6554
Federal 228-2310

Vivienda Justa (US Dept. of HUD}...... 228-2026

ASISTENCIA GENERAL Y FINANCIERA
Administracion de Seguro Social ..... 1-800-772-1213
Departartamento de Ninos Y Familias

Para ltamar todas las Oficinas en ¢l Condado de
Hillsborough ........corviiecieniecninnn, 1-866-762-2237
DCF Linea de Relaciones de Cliente .......... 558-5788
Centro de Apoyo a la Familia .............. 264-9949

Crisis Center of Tampa Bay (2-1-1)....234-1234
Ayuda Financiera Para La Luz/Calefaccion:

Ver: Centro de Servicios a La Corunidad . Bducacion
Nutricional  (Bajos Ingresos).......covevmianns 744-5519

Informacion Comprensiva y Servicios de Referencia desde 1975

Ministerios Metropolitanos ... 209-1000
Centro de Servicios a La Comunidad:
Tampa Este (Lee Davis) ... 27712-5220
Tampa Norte (Recursos Universitarios)....975-2153
Plant Cify . cvoinnisnnnnins ..757-3871
Ruskin . .. 671-7647
Tampa Oeste ....... .. 272-5074
Ejercito de Salvacion ..., 226-0055

Servicios Sociales , Correcciones, Comida Opontunidades
Para Servicios V ios 223-3781
Share de Tampa Bay .. e 248-3379
San Vincente De Paul (Nmmaﬂefemma) ..... 977-3597

SERVICIOS PARA INCAPACITADOS
La agencia para las personas con el disablities ....

Vi

v 233-4300
Fundacion de ACTHS .....ccervinnes 1-800-283-7800
Centro de Servicios Para Sordos...... 1-888-832-4314
Hl Escritodo de Servicios Sordo ... 1-800-616-4293
Servicios del Desarrollo (C&F}........... 558-5580

Division de Servicios para el Ciego....871-7190
Easter Seals Ceatro de Intervencion Temprana
para ninos (-6 anos R 236-5589
Esclerosis Multiple -800-344-4867
Florida Alliance for Assistive Services & Technology
(FAAST) assitivo y technologia ..... 844-7591
Linea Informacion de Incapcitiados 1-877-232-4968
Servicios Para Epilepticos .....c.coconnrenne 870-3414
Servicio de Ayuda de Florida . e §44-7591
1-800-955-8770
" ... 1-800-955-8771
Servicios al Sordomundo ........coveeeeeees 930-7682
Industriss Goodwill - Suncoast ............. 223-3701
Asociacion Para Personas Con Retraso Mental
(HARLC.) cinsrermsnnesnsinsniens 931-9100
Centro de Entrenamiento MacDonald ...870-1300
Self Reliance(La misma Confianza).... 375-3965
Tampa Lighthouse Para el Ciego......... 251-2407
Perlesia Cerebral de Tampa (Achieve TampaBay}239-1179
Rehabilitacion Vocacional - El departamento de
Educacién
Brandon ...
TampaNorte
Tampa Oeste
WIC ettt e e e smnn et s

SERVICIOSPARA SINHOGAR

ACTS (Centro Diurno) ......coceovcevvverieeens 237-6630
Servicios Baylife(Network Project)...272-2311
Refugio para gente sin hogarfentierro 272-5296
Programa de Recuperacion............. 276-2976
Veteranos Ambulantes..........cccceeviennee

Clinica Familiar de Salud Tampa .

Ministerios Metropolitanos
ASISTENCIAPARA LA VIVIENDA
Desarollo de la Comunidad, Tampa .... 274-7954
Asistencia de Vivienda, Condado ......... 273-3794
Autoridad deVivienda, Plant City ........ 752-0569

Autoridad de Vivienda, Tampa ............. 253-0551
Vivienda Justa (US Dept. of HUD)...... 228-2026
Habitat para la Humanidad ............cc.en.

Ministerios Metropolitanos




anhugrama(fmem'cbl&nngxmkxdeuanpo
. 274-6600

RECURSOS DE EMERGENCIA-VIVIENDA

"Alpha House" de Tampa (Matemidad) .... 875-2024
Pencion (Condado) .. 276-2976
Mision Evangelizadora L:ghlhouse

{Hombres) ... reeremerensennmtenesnne 01 1-0412
Casa Maria y Marta ...............................645-78‘.’4
Cruz Roja... wiesisisnneanens 348-4820
Ministerios Metropohtanos .. 209-1000

Ejercito de Salvacion
Red Shield Lodge (Hombres) ... 221-4440
Servicos Social .....niesnen- .. 223-3781
Centro de Asistencia a la Familia ........ 264-9949

REFERENCIA DEINFORMACION
Condado de Hillshorough

Linea de Informacion, Hillsborough......

Linea de Ayuda para el anciano ...

272-5900
273-3779

Linea de Crisis(Crisis Center) ........oc.eec.. 2-1-1
Condado de Hernando
Linea de Informacion ............. 1-800-720-7770
Condado de Manatee/Sarasota/Desoto
Linea de Informacion ............ 1-941-366-5025
Condado de Pasco
Primera Llamada Para Ayuda\
({73 727-845-4357
(central y oriental) . 1-877-828-8929
UNITED WAY .o T727-845-3030

Condado de Pinclias

Linca de Ayuda Anciano ....1-800-861-8111

Consulado de Servicio Hispano ............876-7223
Linea de Informacion para
Pineltas/Hernando/Pasco
2-1-1 TampaBay .......ucureeereun 727-562-1542
Adminisiration ..727-518-3344

Linea de Ayuda Anciano ........727-217-8111
Polk/Highlands/Hardee ...... 1-863-648-1515

SERVICIOSLEGALES
Asociacion de Abogados, Hillsborough ... 221-7777
Manutencion Infantil ... 1-800-622-3437
Defensor Publico.......crnicrninserencensens 272-5980
Servicios Legales de la Bahia-Tampa .....232-1343
Plant City .....752-1335
Wimauma ..... 634-6044
Servicios de Referencia de Abogados .....221-7780
Oficina del Fiscal ..ot 272-5400

SERVICIOS MEDICOS Y DENTALES
Centro de Informacion del SIDA ......... 769-5180

Examen del SIDA (Anonim)} 769-5180
Lineas Catiente de SIDA,
ESpanol ... 1-800-545-SIDA
Haitianos/Creole ........ircisnns 1-800-243-7101
Nacitonal .......ccrvrmerncnncrrmarnarns 1-800-342-AIDS
Tampa .. " ..769-5180
Sociedad Americana Contra €l Canwr ....... 254-3630
Asociacion Americana del Corazon ....727-570-8610
Servicios Medicos, Ninos............. penreane 396-9696
Servicios Comunales/Ciudad Tampa...274-5835

Asociacion Dental, FL. Costa QOeste....931-3018
Dental Clinic @HCC .....cccvcevcrcrmenennns

Informacion de Veneno Florida
Geaesis (Mujeres y Ninos) ...
Florida Kidcare .........crrrevecenres

v 307-8056

. 307-8055
.. 307-8053
.- 307-8054
.307-8058
.. 307-4490
..307-8057
.. 877-2200

Joyce Ely......

Sulphur Springs.

University .........

College Hill .

Plant City .........
Hospicio Lifepath.........
Asociacion Medica de Hlllsborough .253-0471
Centro de Salud, Suncoast .. reenens 349-7800
Clinica de Salud Judeo—Cnsuana ........ 870-0395
Centro de Salud Peter Davis ................. 248-6263
Hospital Shriners

(ninos incapacitados) ..........
Lee Davis ..
Servicios Socmles y de Salud
Clnica Familiar de Salud Tampa .........

.1-B88-665-5437
. 272-6240
. 272-5040
490-1957

MEDICARE
Medicare ..o cviesireverirsinnnnsnnens 1-800-633-4227
Medicaid .........covirrecrmmrasrassrmmsrssrssrssrnceinn 871-7600
SALUDMENTAL Y CONSEJERIA
Caridades Catolicas-Tampa .........c..eeune 631-4370
Ruskin ..... . 671-5250
Ayuda para la Conducta Infantil.......... 960-1010
Assoc. de Sexvicios Familiares, Tampa ..... 238-3727
Hospicio LifePath .......ocviiiniinnnns 877-2200
Cuidado de Salud Mental (Northside) .. 977-8700
Cuidado Mental de Ia Salud ........ccovrnene 272-2244
Cuidado Psiquiatrico - St. Joseph......... 870-4300
Linea de CriSis ..oumvevesonsrrmnssasecenene 872-9299

Servicios Familiares-Tampa Jewish ... 960-1848
Sevicios para Consejeria Farniliaries y Ninos
Counseling Center of TampaBay.... 964-5792

SERVICIOS PARA INMIGRANTES

BethBl Mission ... 633-1548
Caridades Catolica Servicies
de IMMIiGEACION ..ucrvveeversssrsincarieraerenn 631-4397
Clinica de Salud Dover........ocourrmnnnene 659-0406
Escuelas del Condado de Hillsborough ... 272-4000
Trabajadores Migratorio ... 757-9331

Emigrantes Adultos Tempotales............ 7446303

Trabajadores de Agricola.......ouin. 757-9480
Asoc. Cristiana de Inmigrantes

(Rediand) .....oivirmienmessisnrisssaresnpaceas 671-5264
Centro de Servicio a la Comunidad

Ruskin .. .. 671-7647
Horas y Salanos Dept de

Trabajo, E.U ..o imiissmmernrsanees 288-1242
SERVICIOS MUNICIPALES
Condado de Hillsborough ......ccceinnene 272-5900
Plant City. . 659-4200
Tampa.... L 274-7T734
Temple Terrace ..................................... 989-7100
EDUCACION Y APOYOPARA PADRES
ABC Parenting-YMCA ......cooveveimenencae 264-3821
Centro de Cuidado Psiquiatrico-

St JOSEPR ovrrecrrneereercrene i 870-4300
Centro de Educacion para Padres ........272-0665
Ayuda para Conducta Infantii............. 960-1010
SERVICIOSPARAMAYORES
Cuidade Diurno de Adultos ... 272-6261
Servicios de Investigacion/Proteccien ... 375-3900
Servicios para ancianos .........c.eceurens 272-6630

Alzheimer's ASSN.....ocoerrrennnee. 1-800-772-8672
Linea de Informacion............ ..1-800-633-4563
AARP. - Associacion de Personas Retiradas
InfOrmeacion ........ccrmenarnsrenne, 388-687-2277
Empieo.... ... 962-4600
Centro Bayhfe . ... 673-4622
Centro para Mu_]eres Semor Housmg
Improvement Program{SHIP) ...
Hogares de Alojamiento{ALF) ...

. 232-3200
.727-552-1 133

Cuidado de -
Adultos con Impedimentos ..., 1-800-888-5066
ADCIANG ..ovvvrmrenrinrresveres s o ssnninianes 272-5242
Recreacion y Alimento
(Congregacion) .........eeemmrrenss 272-5160

Asuntos del Ancianos (Estado) ...850-414-2000

Oficina Local (WCFAAA) .. 740-3888
Linea de Ayuda al Envejeciente 273-37719
Clinica de Salud Familiar (ElderMed) .. 237-6988
Barksdale Center ..348-1180
Programa de Comidas ...272-5250

Cuidado en Casa - Ancianos ........ 272-5242

Servicios & la Ama de Casa .272-5115
Centro de la Communidad Judiz ........... 264-9000
Centro de Enriquecimiento de Vida ....932-0241
Meals On Wheels de Tampa .......co.ro.. 238-8410
Meals On Wheels
Seffner/Brandon/Mango ...........coeons 689-8769
Plant City ...coeereeesronees e 154-9932
RIVEIVIEW L.roerneenrensenienemenmtemermsrmssitas 677-5995

Educacion y Informacion-Nutricion.. 744-5519
SHINE

(Informacion sobre seguros de satud) ... 740-3888

Centro de Ancianos Suncoast e 974-4355
Linea de Vida(Bldemet) .....coccoonveerecns 964-1577
Guardian de Servicios,

Servicos LUteranos ... 875-1408
Ancianos al Servicie de la

Bahia de Tampa .....ceeommensisesinns 932-5228

West Ceatral Florida Area

Agency on Aging (WCFAAA) ... T4(-3888
TRANSPORTE
Angel Wings.(Cruz Roja) ....covvcrereeneeae 348-4820
Area Regional de Transito del

Bay Area Commuter Service .......... 282-8200

HARTLINE Condado de Hillsborough .. 254-4278
Transporte de Medicaid (MMQ).......... 253-3618
SunshineLing ....c.ovimionimommon. 272-7272

OPORTUNIDADESPARA VOLUNTARIOS
Ancianos Servicio de la

Bahia de Tampa, InC.....c.coorvrvireinirrers 932-5228
Big Brother / Big Sister . ,287-2210
Centros de Voluatarios .......... 274-0932
Cruz Roja 348-4820
Adultos Retirados ..........courevmsinriniinininn 272-5031
Ejecutivos Ret.lrados e 988-1435
Voluntarios en servicios pubhcos .272-6216
Spring of Tampa ..247-7233
Trinty Cafe .occvevirsrisnrone
United Way - Bahia Tampa
Liga Voluntaria, Servicios para Nino ..264-3821

Citizen Action Center 272-5900

Fl Centro de Accifn para el Residente del Condado de Hillsborough es un centro de informacitn y referencia de los diferentes servicios social y gubernamental
disponibles para la comunidad. El Centro de Accifn mantienc la mas comprensiva informacién relacionada a los servicios humanitarios disponibles en la
comunidad; esto incluye la Linea de Informacidn del Condado de Hillsborough, la Linea de Ayuda para Asncianos, Ia Linea de Ayuda . Para mas informacién o
referencia en el Centro de Acciones del Residente del Condado de Hillsborough hay profesionales preparados para responder preguntas, ayudar a identificar las
dlferentcs neoesldades. ayudar a detenmnar cual es la oﬁcnna dc servicios sociales mas adecuada para responder a esas necesidades y para procesar quejas y

Esta listn esta nuspicmda por la Junta de Comicionados del Condado de Hillsborough

Rrevisad 02407



